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摘　要：针对深度学习等人工智能技术在可解释性、数据依赖及鲁棒性方面的严峻挑战，系统评述了原
型学习（ｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｌｅａｒｎｉｎｇ，ＰＬ）的理论方法与前沿进展。通过界定原型学习的基本概念与数学表示，构建涵
盖统计机器学习、深度特征驱动及语义表示维度的原型生成体系。解析基于原型的单／多模态数据增强与融
合机制，阐明其突破数据质量瓶颈的核心逻辑。重点论述原型学习在可解释深度网络、模糊规则推理、因果

溯因及时序分析中的应用效能。进一步探索原型学习在生成式学习、大模型能力增强及图学习等交叉领域

的演进动态。通过凝练原型学习在表征效率与逻辑透明度方面的独特价值，揭示其在构建可信、高效人工智

能系统方面的关键技术价值。最后，展望原型学习在生成式人工智能、大模型协同及可持续学习等方向的发

展趋势。
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　第３期 胡星辰，等：面向可信高效人工智能的原型学习方法研究进展

　　在以深度学习为代表的人工智能技术的快速
发展过程中，虽然模型的性能不断提升，但随之而

来的模型“黑箱”、模型训练依赖大规模数据，以

及在数据小样本和低质量条件下表现不稳定等问

题，引发了学术界和产业界的广泛关注。如何在

保障模型预测性能的前提下，提升模型的可解释

性、鲁棒性与数据利用效率，实现知识的高效表示

与处理，已成为人工智能系统研究中的核心问题。

作为一种兼具知识表示能力与直观解释性的学习

范式，原型学习（ｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｌｅａｒｎｉｎｇ，ＰＬ）正是在
这一背景下应运而生，并逐步发展成为近年来人

工智能领域的重要研究方向。

原型学习的核心思想是通过一组具有代表性

的“原型”来概括数据分布，从而以典型实例或结

构作为知识载体，实现模型推理、决策和知识组织

的直观化。不同于传统的特征抽象方法，原型不

仅承载了类别或语义的中心表示，还能以局部或

全局的形式解释样本与类别之间的关系，为知识

表示和处理提供天然的结构化支持，使得原型学

习天然具备较强的可解释性，并在建模过程中提

供可信的决策依据。与此同时，原型作为低维、紧

凑的知识表示单元，能够有效缓解深度模型对大

规模数据的依赖，并在小样本学习、跨域迁移、噪

声与缺失数据处理等任务中展现出独特优势，从

而实现对数据的高效组织与利用。

从发展脉络来看，原型学习经历了多个阶段

的演进：早期研究主要借鉴聚类分析与度量学习

的思想，以原型作为类别中心或典型样本进行分

类与识别；随着深度神经网络的发展，原型学习逐

渐与卷积网络、图神经网络（ｇｒａｐｈｎｅｕｒａｌｎｅｔｗｏｒｋ，

ＧＮＮ）和注意力机制相结合，形成了端到端可训
练的原型网络（ｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｎｅｔｗｏｒｋｓ，ＰｒｏｔｏＮｅｔ）与
多视图原型表示（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ，ＰＲ）方
法；近年来，研究进一步扩展至跨模态表示、知识

图谱推理和复杂场景的可解释预测，逐渐呈现从

静态到动态、从单一模态到多模态、从分类任务到

生成与推理任务的全面发展趋势，为人工智能模

型构建提供了系统化方法。

原型学习的优势主要体现在三个方面：其一，

可解释性强，能够通过原型实例或结构提供直观

的推理过程，从而增强模型的透明性与可追溯性；

其二，具备较强的鲁棒性，能够在数据存在噪声、

缺失等情况下保持相对稳定性能；其三，适应小样

本与跨域场景，能够利用有限数据实现高效的知

识迁移与泛化。因此，原型学习在军事国防、医学

诊断、金融风控等对模型可解释性与决策可信性

要求较高且数据获取成本高或样本相对稀缺的关

键应用领域中，展现出广阔的应用前景。

总体而言，原型学习已经逐渐成为构建可信

和高效人工智能的重要途径之一。它在提升知识

表示与处理能力、增强模型可解释性和鲁棒性，以

及优化小样本与跨域学习方面具有显著优势，为

人机协作、知识驱动推理和跨领域应用提供了重

要基础。随着多模态大模型、生成式人工智能和

可持续学习的不断发展，未来原型学习有望在推

动人工智能系统的透明化、可信化和高效化方面

发挥更加关键的作用，并为人工智能的理论突破

与实践应用提供新的范式与支撑。

为了系统地阐述原型学习的研究现状与技术

全貌，图１构建了一个原型学习方法分类框架。

图１　原型学习方法分类框架
Ｆｉｇ．１　Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｆｒａｍｅｗｏｒｋｏｆｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｌｅａｒｎｉｎｇｍｅｔｈｏｄｓ
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该分类遵循“基础—支撑—核心—扩展”的自下

而上层级逻辑：基础层聚焦于原型的构建范式，涵

盖从传统统计机器学习到深度特征驱动学习及语

义表示的演进；支撑层关注数据学习质量，探讨利

用原型进行单模态增强与多模态融合补全的机

制；核心层致力于解决“黑箱”问题，论述基于原

型的可解释推理与因果建模方法；扩展层则面向

前沿应用，展示了原型在生成式表示学习、图学习

增强及大模型能力增强中的最新进展。后续章节

将严格遵循这一逻辑架构，对上述关键技术进行

逐层剖析。

１　原型学习的基本概念

原型的概念最早起源于认知心理学领域。

２０世纪７０年代，认知心理学家Ｒｏｓｃｈ［１］提出了著
名的“原型范畴理论”（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｃａｔｅｇｏｒｉｚａｔｉｏｎ
ｔｈｅｏｒｙ，ＰＣＴ），其研究发现，人类在认知过程中并
非依据严格的充分必要条件来划分范畴，而是依赖

“家族相似性”（ｆａｍｉｌｙｒｅｓｅｍｂｌａｎｃｅ，ＦＲ）机制，即通
过比较对象与该范畴中最具代表性的典型实例（即

原型）之间的相似程度来判断其归属。这种认知机

制表明，范畴内部成员具有典型的中心 －边缘结
构，越接近原型的成员越能代表该范畴。这一发

现为人工智能中的知识表示提供了重要的认知科

学依据，即通过构建特征空间中的“中心”或“锚

点”来高效、可解释地表征复杂数据分布。

在人工智能领域，原型被抽象为特征空间中

能够刻画特定类别或任务核心语义特征的向量表

示。不同于传统判别模型依赖复杂的非线性超平

面来划分决策边界，原型学习的核心思想是学习

一个度量嵌入空间，通过计算样本与类中心（即

原型）之间的相似性或距离来实现分类决策。这

种“以点代类”的机制赋予了模型天然的结构化

知识表示能力，使模型能够以直观的典型实例为

桥梁，解释样本与类别之间的隶属关系。

从数学角度而言，设给定数据 Ｄ＝｛（ｘｉ，
ｙｉ）｝

Ｎ
ｉ＝１，其中ｘｉ∈Ｘ为输入样本，ｙｉ∈｛１，２，…，Ｋ｝

为类别标签。原型可以被理解为该数据集的一系

列代表，使其能够充分反映数据的结构特点。原

型学习通常也被称为数据／示例选择、锚点学习、
子集选择、样例选择和核心集构造等［２］。定义一

个由参数 θ构成的非线性嵌入映射函数 ｆθ：Ｘ→
ＲＲＭ（可以为深度神经网络、聚类算法或其他机器
学习模型），将样本映射至高维特征空间。在该

空间内，类别 ｋ的原型 ｃｋ定义为该类支持集样本
特征的中心，其数学表达式通常表示为：

ｃｋ＝
１
Ｓｋ ∑（ｘｉ，ｙｉ）∈Ｓｋ

ｆθ（ｘｉ） （１）

其中，Ｓｋ为类别 ｋ的支持样本矩阵。对于待查询
样本 ｘ，其属于类别 ｋ的预测概率通常基于距离
度量ｄ（·）通过 Ｓｏｆｔｍａｘ函数建模为：

Ｐ（ｙ＝ｋｘ）＝
ｅｘｐ（－ｄ（ｆθ（ｘｉ，ｃｋ）））

∑
Ｋ

ｋ′＝１
ｅｘｐ（－ｄ（ｆθ（ｘｉ，ｃｋ′）））

（２）

综上所述，原型学习通过显式地维护特征空

间中的类中心，将复杂的非线性分类问题转化为

嵌入空间内的度量对齐问题。这种建模范式具有

极强的归纳偏置，即假设同一类别的样本在特征

空间中应呈现围绕原型聚拢的紧凑分布。由于原

型本身承载了类别的全局特征信息，该范式在处

理数据缺失、噪声干扰以及小样本迁移学习等任

务时，能够通过稳定的原型锚点提供鲁棒的知识

支撑，从而有效缓解了深度学习等机器学习方法

对大规模高质量标注数据的过度依赖［１－２］。

２　原型构建的主要方法

原型学习伴随人工智能技术的发展大致经历

了三个阶段，也具体反映在如何构建原型上。在

统计机器学习时期，侧重于几何空间的聚类划分；

在深度特征驱动时期，随着深度神经网络的兴起，

实现了端到端的特征与原型联合优化，解决了高

维感知的语义对齐问题；在生成式大模型时期，原

型逐渐演变为非参数化的知识锚点，赋能生成式

模型的可控生成与大语言模型（ｌａｒｇｅｌａｎｇｕａｇｅ
ｍｏｄｅｌ，ＬＬＭ）的知识检索，如图２所示。

图２　原型学习方法发展脉络
Ｆｉｇ．２　Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｔｒｅｎｄｏｆｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｌｅａｒｎｉｎｇｍｅｔｈｏｄｓ

２．１　基于统计机器学习的原型构建方法

基于统计机器学习的原型构建方法主要尝试

利用数据自身的样本分布特点，获得能够近似表

示样本空间结构的若干原型，以实现聚合小样本

信息、过滤噪声，形成稳定的数据表示。因此，统

计机器学习中的众多聚类算法被用于原型构建。

这些聚类算法按照能否直接生成原型可进一步分

·０３２·



　第３期 胡星辰，等：面向可信高效人工智能的原型学习方法研究进展

为两类。其中，可直接生成原型的方法不仅包括

Ｋ均值（ＫＭｅａｎｓ）聚类算法［３］、Ｋ中心点（Ｋ
Ｍｅｄｏｉｄｓ）聚类算法［４］、Ｋ原型（ＫＰｒｏｔｏｔｙｐｅｓ）聚类
算法［５］、亲和传播（ａｆｆｉｎｉｔｙｐｒｏｐａｇａｔｉｏｎ，ＡＰ）算
法［６］、模糊 Ｃ均值［７］（ｆｕｚｚｙＣｍｅａｎｓ，ＦＣＭ）这一
类最终可以输出一系列数值原型的聚类方法（每

个数值原型代表一个簇），同时涵盖了高斯混合

模型［８］（Ｇａｕｓｓｉａｎｍｉｘｔｕｒｅｍｏｄｅｌ，ＧＭＭ）这一类最
终能够输出一系列样本概率分布的聚类方法

（每个概率分布代表一个簇）。不直接生成原型

的方法一般是先获得数据样本的一个划分，形

成一系列数据子集，原型则可以通过各个数据

子集内部数据的加权平均获得。这一类方法主

要包括基于图的聚类（如谱聚类［９］、社区聚

类［１０］）、层次聚类［１１］和基于密度的聚类（如有噪

声基 于 密 度 的 聚 类［１２］（ｄｅｎｓｉｔｙｂａｓｅｄｓｐａｔｉａｌ
ｃｌｕｓｔｅｒｉｎｇｏｆａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗｉｔｈｎｏｉｓｅ，ＤＢＳＣＡＮ）方
法和识别聚类结构的排序点［１３］（ｏｒｄｅｒｉｎｇｐｏｉｎｔｓｔｏ
ｉｄｅｎｔｉｆｙｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｉｎｇｓｔｒｕｃｔｕｒｅ，ＯＰＴＩＣＳ）方法）。

综上所述，基于不同类型聚类算法及概率生

成式模型的原型学习方法的核心逻辑在于通过度

量数据样本空间内的相似度或概率关联，选择性

地保留原始样本或生成虚拟表征，从而实现利用

极少数代表性样本对全局数据分布的高效抽象。

这一过程本质上是将高维、冗余且含噪的数据流

形压缩至低维、精炼且具有物理或几何意义的

“骨干”结构中，已成为该领域的重要研究方向。

从理论价值来看，此类方法为缓解“维度灾

难”提供了坚实的统计学基础。通过原型构建，

可以将复杂的非参数化分布转化为可参数化或半

参数化的表达形式，极大地降低了后续学习任务

的计算复杂度。同时，原型作为样本空间的“锚

点”，为理解大规模数据集的拓扑结构提供了直

观的数学解释［１４］。

从应用前景来看，基于统计机器学习的原型

构建在大规模数据分析、异常检测及联邦学习

（ｆｅｄｅｒａｔｅｄｌｅａｒｎｉｎｇ，ＦＬ）等领域具有广阔的空间。
在实时数据处理中，利用原型替代原始样本可以

显著降低存储压力并提升查询效率；在隐私保护

场景下，原型作为抽象后的聚合特征，能够实现在

不泄露个体隐私的前提下进行跨机构的知识共享

与协同建模。

２．２　深度特征驱动的原型构建方法

基于卷积神经网络 （ｃｏｎｖｏｌｕｔｉｏｎａｌｎｅｕｒａｌ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＣＮＮ）、Ｔｒａｎｓｆｏｒｍｅｒ等深度特征，动态学
习原型可以反映类别特征和样本局部结构。

近些年来，随着深度学习在特征提取、模式识

别等方面的突出表现，越来越多的研究将原型学

习应用于深度学习，以进一步提升深度学习模型

的精度和解释能力。依据原型学习的作用层级，

这类深度特征驱动的原型学习方法包括两类。一

类是将原型学习应用于原始特征空间，随后基于

原型构建神经网络。这类方法本质上依赖的仍是

浅层特征。该类研究相对较少，例如何克磊等［１５］

主要采用聚类算法获取包的特征，进而在包的层

面构建卷积神经网络。

另一类是将原型学习作用于深度学习网络中

的特征图层（多层神经网络的隐藏层所产生的中

间结果），形成深度特征的原型表示，并通过与原

始样本的结合，提升深度学习的模型性能。这类

研究是深度特征驱动的原型学习的主要方向。例

如，杨雨龙等［１６］在神经网络映射的特征空间上学

习一个图注意力模型，将此模型应用于特征空间

中，可以充分利用原型的信息来修正特征。李娇

等［１７］通过捕获每个标签的视觉原型表示，构建标

签视觉原型字典，充分发挥视觉特征信息与图像

分类任务的适配性。还有一些工作考虑到类别的

动态变化，通过动态扩展原型中的特征，增强了模

型在废旧家电识别过程中对新旧样本的适应性。

Ｗａｎｇ等［１８］提出了一种原型集成方法，用于在增

量学习（ｉｎｃｒｅｍｅｎｔａｌｌｅａｒｎｉｎｇ，ＩＬ）中检测新类别。
该方法通过减小 ＣＮＮ所提取的特征在类内的差
异并增大类间的差异，从而增强对新类别检测的

鲁棒性。Ｓｎｅｌｌ等［１９］在文献中提出了一种原型网

络，该网络能够构建一个度量空间，在这个空间

里，通过计算特征与每个类别的原型之间的距离

来进行分类。这种方法在小样本学习领域取得了

良好的效果。

２．３　面向语义表示的原型构建方法

将原型嵌入向量空间，捕捉类别间语义结构

及层次关系，实现可解释知识表示。结合全局原

型与局部子原型，构建多尺度、多粒度表示。

多尺度与多层级语义原型构建方法是当前语

义表示研究领域的核心议题，旨在通过整合不同

粒度、不同层级的特征信息，提升语义原型的表达

能力和泛化性能。例如，Ｔａｎｇ等［２０］在类别原型

Ｔｒａｎｓｆｏｒｍｅｒ（ｃａｔｅｇｏｒｙｐｒｏｔｏｔｙｐｅｔｒａｎｓｆｏｒｍｅｒ，ＣＰＴ）
中提出了一种基于类别原型的特征重构机制，通

过将低分辨率特征图中的像素特征替换为其对应

的类别原型，有效缓解了内类特征方差问题。此

外，不少基于聚类分析的模糊规则模型［２１－２２］在构

建过程中，会把原型的识别与模型参数的优化联

·１３２·
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合起来，得到不同尺度（粒度）的原型，从而提升

原型的代表性。Ｚｈａｏ等［２３］提出的无训练开放词

汇语义分割框架引入了 ＬＬＭ引导的支持图像生
成和粗细聚类策略，利用ＬＬＭ生成具有不同属性
描述的支持图像，并通过层级聚类获取鲁棒的部

件级原型。Ｓｈｅｎ等［２４］针对遥感图像少样本语义

分割提出的自适应自支持原型学习网络，通过自

适应超原型表示（ｈｙｐｅｒｐｒｏｔｏｔｙｐｅｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ，
ＨＰＲ）和自支持匹配（ｓｅｌｆｓｕｐｐｏｒｔｍａｔｃｈｉｎｇ，ＳＳＭ）
机制实现了层级化原型的动态构建与匹配。

局部与全局语义原型构建方法是语义表示研

究中的重要分支，其核心在于如何有效整合局部

特征与全局知识，以形成具有判别性和泛化能力

的原型表示。近年来，相关研究针对不同应用场

景（如联邦学习、增量学习、弱监督学习等）提出

了多样化的解决方案，既关注局部数据的独特性，

又强调全局语义的一致性与共享性。例如，Ｄｕａｎ
等［２５］提出的多标签原型视觉空间搜索（ｍｕｌｔｉ
ｌａｂｅｌｐｒｏｔｏｔｙｐｅｖｉｓｕａｌｓｐａｔｉａｌｓｅａｒｃｈ，ＭｕＰＶＳＳ）方
法通过全局嵌入学习和原型嵌入模块（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅ
ｅｍｂｅｄｄｉｎｇｍｏｄｕｌｅ，ＰＥＭ）实现了局部语义信息与
全局上下文的有效结合。Ｚｈｏｕ等［２６］提出联邦语

义锚点学习（ｆｅｄｅｒａｔｅｄｓｅｍａｎｔｉｃａｎｃｈｏｒｌｅａｒｎｉｎｇ，
ＦｅｄＳＡ）框架，将原型生成与局部表示学习解耦，
引入简单有效的语义锚点作为原型，通过锚点基

正则化（含边缘增强对比学习）和锚点基分类器

校准，实现原型的类内紧凑性和类间可分性，同时

确保决策边界的一致性。

动态演化语义原型构建方法通过设计自适应

更新机制，使原型能够响应数据分布变化和概念

演化，显著提升了模型的泛化能力和鲁棒性。首

先，在增量学习场景中，Ｚｈｕ等［２７］提出的自适应

原型重放方法通过自适应偏差补偿策略动态更新

存储的原型，匹配旧类在增量学习过程中的表示

漂移。其次，探索层级化动态原型学习，借鉴

Ｚｈａｏ等［２３］的部件级原型设计，结合动态演化机

制，可以实现从局部部件到全局概念的层级化动

态调整，提升复杂场景下的语义理解能力。

２．４　小结

原型构建已从浅层统计聚类（适用于低维结

构化数据）向深度特征驱动的端到端学习（适用

于高维感知任务）演进，并呈现融合知识图谱等

先验语义的趋势；深度原型尽管显著提升了判别

力，但仍面临“原型坍塌”与物理含义缺失的挑

战。未来的核心在于构建兼具数据拟合能力与显

式语义解释性的“神经－符号”双重原型。

３　基于原型的数据增强与融合方法

深度学习模型对大规模标注数据的过度依

赖，是人工智能高效落地的主要瓶颈之一。尤其

在军事、医疗等长尾场景下，获取充足样本成本极

高。本节探讨原型如何作为一种强先验知识，通

过挖掘数据的自相关性（ｓｅｌｆｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ）与互相
关性（ｃｒｏｓｓｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ），实现高效的小样本学习
与低资源适应。同时，利用原型纠正数据中的噪

声与偏差，也为模型的鲁棒性提供了可信的数据

基础。以下将分别从单模态数据增强与多模态数

据融合两个层面展开综述。

３．１　单模态数据增强方法

单模态数据增强旨在不依赖外部多模态信息

辅助的情况下，充分挖掘数据自身的内在拓扑结

构，利用原型表示作为稳定的语义锚点，系统性地

解决原始数据中存在的样本稀缺、分布偏差及噪

声干扰等难题。该类方法超越了传统图像处理中

简单的几何变换或像素级扰动，专注于在深层特

征空间内，通过样本流形扩充、噪声过滤抑制以及

特征重构增强等手段，对数据分布进行重构或优

化。其核心逻辑在于认为原型代表了类别的本质

特征，通过围绕原型进行操作，可以在保证语义不

发生漂移的前提下，最大化地提升模型在复杂场

景下的泛化能力与鲁棒性。

在样本生成与扩充方面，核心目标是解决小

样本或长尾分布导致的特征空间稀疏与不连续问

题，防止模型因决策边界过拟合而失效。利用原

型作为类别的高维几何中心，不仅可以引导新样

本的生成方向，还能通过分布校准技术“幻觉”出

未见过的特征变化，从而修补特征流形的断裂带。

Ｙａｎｇ等［２８］针对小样本分类中样本不足导致的分

布估计偏差问题，提出了一种基于原型的分布校

准（ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｃａｌｉｂｒａｔｉｏｎ）策略。该策略基于一
个强假设：基类和新类虽然语义不同，但共享相似

的方差统计特性（即类内变化模式相似）。通过

将基类丰富的协方差矩阵迁移并施加到新类原型

上，有效地“膨胀”了原本坍缩的新类特征分布，

使得生成的增强样本在统计学特性上更符合真实

数据的离散分布，从而在特征空间模拟出“从少

到多”的演变过程。在生成式模型方面，Ｘｕ等［２９］

提出了一种基于原型引导的代表性样本生成方

法，该方法不再进行盲目的随机噪声扰动，而是通

过在特征空间中精确定位类原型，并沿着语义变

化最丰富的方向（如主成分方向）进行线性或非

线性插值。这种方法规避了在低密度区域生成无

·２３２·



　第３期 胡星辰，等：面向可信高效人工智能的原型学习方法研究进展

效样本的风险，生成了既具备高度多样性又保持

严格类别一致性的高质量样本，有效填充了类间

空白，缓解了分类边界模糊的问题。此外，随着生

成式 ＡＩ的发展，最新的研究开始结合扩散模型
（ｄｉｆｆｕｓｉｏｎｍｏｄｅｌｓ，ＤＭ）。Ｒｅｄｅｋｏｐ等［３０］提出了一

种原型引导的扩散生成框架，创新性地将类别原

型作为条件嵌入到反向去噪过程中。利用原型的

强语义约束，该方法能引导模型从纯噪声中恢复

出具有特定类别特征的结构，确保合成数据严格

围绕原型分布，避免了传统生成方法中常见的语

义漂移或模式崩塌，特别是在病理图像等极度缺

乏标注数据且对生成质量要求极高的少样本领

域，仅凭少量样本便实现了优异的性能表现。

在噪声抑制与鲁棒性提升方面，主要利用原

型的“类内紧凑性”与“类间可分性”来过滤标签

噪声或抑制异常值。在实际的非理想数据采集环

境中，离群点往往会拉偏类中心导致模型过拟合，

而原型作为基于全局样本计算的统计量，具有天

然的抗干扰稳定性，是理想的噪声过滤器。Ｚｈｉ
等［３１］针对域适应任务中常见的噪声环境，提出了

一种基于类别原型的混淆对校正（ｃｏｎｆｕｓｉｎｇｐａｉｒ
ｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ，ＣＰＣ）方法。该方法利用原型作为稳
定的度量标准，在特征空间中动态评估样本与所

属类中心的距离可信度，精准识别并修正那些位

于类别边界处、极易引发误判的“困难样本对”。

通过重新加权或特征修正，该方法有效区分了对

模型训练有价值的“困难样本”与具有破坏性的

“有害噪声”，从而在保留关键判别信息的同时显

著提升了分类边界的清晰度与模型的抗噪能力。

在特征增强与表达优化方面，主要针对单一

样本特征表达能力贫乏或存在分布偏移的问题，

通过“注入”原型包含的先验信息或“校正”特征

的相对位置来增强判别力。钱菲等［３２］提出了一

种基于原型解耦的特征增强方法，引入了正交分

解的思想，利用原型将复杂的图像特征解耦为不

同的语义成分（如代表身份的身份原型、代表篡

改特征的伪造痕迹原型）。通过这种结构化的特

征分解与重组，不仅丰富了样本局部的细粒度语

义信息，还通过强制不同原型之间的正交性，防止

了模型学习到虚假的捷径特征，从而增强了特征

在深度伪造检测等复杂任务中的可解释性与泛化

性。赵红等［３３］则指出，直接提取的样本特征往往

因数据质量问题而偏离真实的流形分布，因此设

计了一种自适应原型特征类矫正机制。该机制利

用原型在特征空间中的分布特性构建“引力场”，

根据样本与原型的相关性动态调整样本特征的位

置，实质上是将边缘化或偏离中心的特征强行

“拉”向原型方向。通过这种特征层面的校正操

作，极大地增强了类内特征的紧凑度并扩大了类

间距离，使模型能够学习到更本质、更具区分度的

类别表达。

为更直观地展示不同单模态增强策略的技术

特性，表 １选取了文中论述的六种代表性方法，
分别从样本生成与扩充、噪声抑制与鲁棒性及特

征增强与优化三个维度进行策略分类，并对比了

这些策略在数据类型、增强效果及计算复杂度等

方面的差异。

表１　基于原型的单模态数据增强方法特性对比
Ｔａｂ．１　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｐｒｏｔｏｔｙｐｅｂａｓｅｄｓｉｎｇｌｅｍｏｄａｌｄａｔａ

ａｕｇｍｅｎｔａｔｉｏｎｍｅｔｈｏｄｓ

增强策略 数据类型 增强效果 计算复杂度

样本生成

与扩充

稀疏特征 插值填充 低

图像 去噪声 高

噪声抑制

与鲁棒性

含噪标签 修正误判 低

偏离样本 增强紧凑度 中

特征增强

与优化

长尾分布 丰富特征分布 低

复杂特征 正交分离内容 中

３．２　单模态缺失数据补全方法

单模态缺失数据补全旨在不依赖外部模态信

息辅助的情况下，充分挖掘数据自身的内在拓扑

结构与自相关性。与利用异构信息互补的多模态

方法不同，此类方法的核心在于利用原型表示作

为数据流形上的稳定“语义锚点”。它假设数据

分布具有局部紧凑性，通过度量观测样本与原型

之间的几何或概率关联，将缺失值的推断转化为

基于局部流形结构的特征重构过程。这种“内省

式”的修复机制，使得模型能够利用未缺失特征

的上下文信息，在单一视图内部恢复信息的完

整性。

针对表格（矩阵）型数据，原型通常被用作划

分数据局部子空间的基准，通过“分而治之”的策

略实现填补。在这类数据中，利用原型作为聚类

中心可以将复杂的高维数据空间划分为若干相对

简单的局部线性或非线性子结构，进而建立精准

的映射关系。例如，文献［３４］通过引入基于原型
的信息粒度的概念，利用聚类和模糊规则原型构

建模型方法，实现了在数据不完整和缺失数据填

补时对系统输入输出关系的鲁棒覆盖。研

究［３５］引入了“可控原型”概念，模型将补全过程
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解耦为“原型检索”和“细节生成”两个阶段，通过

将提取点云的几何结构原型作为先验，驱动生成

式模型在极高缺失率下重建出多样且精确的三维

形状。在文本模态缺失的行人重识别任务中，

Ｇｏｎｇ等［３６］通过构建跨模态原型图，利用图像端

的原型知识补全了缺失的文本语义特征，并证明

了原型引导在跨模态补全中的可靠性。

面对更加非平稳或动态变化的时间序列数

据，单一的静态原型往往不足以覆盖样本随时间

演化的复杂规律，因此研究者将高相关性的邻居

节点或序列片段视为“参考原型”并进行填补。

在这种视角下，原型不再是固定的点，而是表现为

动态聚合的上下文信息，旨在捕捉时空依赖性。

高杨等［３７］针对缺失环境下的多元时间序列异常

检测问题，利用传感器物理拓扑或信号相关性将

节点构建为图结构，将空间上相邻的节点视为互

为支撑的“空间原型”，通过图消息传递（ｍｅｓｓａｇｅ
ｐａｓｓｉｎｇ）机制聚合邻域信息来推断并填补当前的
缺失值。为解决非平衡采样时间序列中忽视序列

间信息的问题，文献［３８］提出了原型循环补全模
型（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｒｅｃｕｒｒｅｎｔｉｍｐｕｔａｔｉｏｎｍｏｄｅｌ，ＰＲＩＭＥ），
通过原型记忆模块、双向门控循环单元（ｇａｔｅｄ
ｒｅｃｕｒｒｅｎｔｕｎｉｔ，ＧＲＵ）和精细化调整模块整合序列
内与序列间特征，显著提升了对缺失值的补全

精度。

针对图数据的特征缺失，Ｔｕ等［３９］提出了一

种端到端的属性缺失图聚类框架，通过将网络学

习到的聚类原型作为提示（ｐｒｏｍｐｔｓ）来引导缺失
节点特征的插补，实现了数据补全与图聚类任务

的相互促进。针对少样本场景下的分布偏移问

题，Ｚｈａｎｇ等［４０］提 出了一种原型补全网络

（ＰｒｏｔｏＣｏｍＮｅｔ），该方法通过引入物体属性等原始
知识作为先验，对样本稀疏导致的残缺类别原型

进行精准补偿，显著提升了模型对长尾分布数据

的泛化能力。

原型学习通过提取数据的宏观结构先验，能

够有效地弥补单模态数据在局部或全局上的信息

缺失，有助于实现更具解释性和鲁棒性的数据补

全与表征学习。

３．３　多模态数据融合方法

多模态数据（如图像、文本、语音及各类传感

器数据）通常分布于不同的特征空间，在联合建

模与融合过程中普遍面临表示异构、跨模态对齐

不确定以及信息冗余等挑战。通过引入原型学习

机制，将原型作为跨模态对齐与特征融合的桥梁，

可以在统一的潜在语义空间中实现不同模态之间

的对齐、比较与融合，从而支持视觉、文本、语音等

多源信息以及多视图数据的联合表征。

基于对比学习的原型融合方法将原型作为锚

点或记忆单元，引入对比学习思想，拉近同一样本

在不同模态的表示与共享原型的距离，同时推远

不同样本视图的距离。例如，Ｚｈｏｕ等［４１］通过使

用跨模态对比学习，提出聚类原型一致性正则化

项，缩短完整原型与局部模态共享表示之间的距

离，鼓励局部模态特定表示接近同一类的完整原

型，并远离不同类的原型。文献［４２］提出了一种
基于对比学习的多视图核函数，通过在联合语义

空间中显式建模视图间的互补性与差异性，实现

兼容传统核理论的多视图核生成方法，并将其应

用于多视图聚类以显著提升性能。

此外，针对分布式存储的多视图数据，文

献［４３］提出了一种通信高效的联邦多视图聚类
框架，通过以伪标签和质心矩阵近似数据表示并

结合隐式线性核建模样本相似性，在显著降低通

信与计算开销的同时，实现了隐私保护下的大规

模多视图聚类性能提升。研究［４４］将联邦学习
机制系统引入多视图模糊聚类，通过在联邦优化

框架下进行共识原型学习与原型通信，提出联邦

多视图模糊Ｃ均值共识原型聚类方法，在隐私保
护条件下实现了高效且性能优越的多视图聚类。

基于注意力与推理的原型融合方法将原型视

为可推理的概念单元，通过注意力机制动态地计

算样本与不同原型的关联度，并基于此关联度从

多模态信息中检索、加权和融合信息。Ｎｉ等［４５］

在用语义增强模块处理文本特征以获得文本原型

的基础上，基于注意力机制或加权聚合思想，提出

了多模态原型增强模块，以融合视觉和文本原型。

Ｇｕｏ等［４６］引入了可学习的多视图原型，并通过视

图引导的注意力模块来增强文本特征。Ｚｈａｎｇ
等［４７］借助对比语言 －图像预训练［４８］（ｃｏｎｔｒａｓｔｉｖｅ
ｌａｎｇｕａｇｅｉｍａｇｅｐｒｅｔｒａｉｎｉｎｇ，ＣＬＩＰ）进行特征提取，
并通过使用跨模态注意力和残差学习动态融合多

模态原型，进而提出了一种多模态原型融合神经

网络，取得了良好且鲁棒的图像分类性能。

基于生成式网络的原型融合方法利用生成式

模型，如生成对抗网络 （ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅａｄｖｅｒｓａｒｉａｌ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＧＡＮ）、变 分 自 编 码 器 （ｖａｒｉａｔｉｏｎａｌ
ａｕｔｏｅｎｃｏｄｅｒ，ＶＡＥ），来生成或增强原型，实现模态
或视图间的特征对齐和融合。Ｌｉ等［４９］针对不同

模态间数据互补性未充分利用这一问题，通过记

忆库形式构建了样本级原型，并基于生成对抗网

络获得模态级原型，并进行整合，发挥两者互补
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性。Ｃｈｅｎｇ等［５０］设计了一个跨模态条件重建模

块，在训练阶段通过重建掩码图像和报告来交换

不同模态的信息，同时构建了一个基于句子的原

型记忆库，使网络能够专注于低层次的局部视觉

特征和高层次的临床语言特征，并使用非自回归

生成范式来重建非顺序报告。

基于图的原型融合方法显式地构建图结构，

即以节点为原型或样本、边为关系，并利用图神经

网络、矩阵优化等方式进行消息传递，从而更新和

融合原型。Ｓｈｉ等［５１］在构建原型图的基础上，进

行谱嵌入以获得实矩阵，随后使用谱旋转以获得

指标矩阵，并提出了交替优化策略进行模型求解。

Ｙａｎｇ等［５２］融合了共识二进制编码、代码压缩、有

符号原型图和基于原型的聚类分配等技术，捕捉

数据的底层结构，提高了数据融合性能、计算效

率。Ｙｕ等［５３］为每个模态引入一组不同数量的原

型，从而灵活地提取属于每个模态自身的数据特

征，由于生成的图具有不同规模，更能全面地描述

数据的整体相似性。

基于对齐的原型融合方法利用原型来对齐不

同模态的潜在分布，或通过原型来引导跨模态的

生成过程，实现原型空间模态间的语义一致性。

Ｌｅ等［５４］利用完整的数据原型，在模态共享层面

通过跨模态正则化以及在模态特定层面通过跨模

态对比机制来提供多样化的知识，同时引入了跨

模态对齐，为模态特定特征提供正则化，从而增强

了整体性能。Ｘｉｅ等［５５］引入了原型发现和继承机

制，在初始特征编码期间建立可靠的跨模态对齐，

提取并汇总多个邻域语义原型，以促进开放词汇

识别。

３．４　多模态缺失数据补全方法

与单模态方法侧重于数据内部的自修复不

同，多模态缺失数据补全的核心在于利用模态间

的互相关性来弥补单一视角的盲区。在这一场景

下，原型不再仅仅是单一视图的聚类中心，而是被

视为连接异构特征空间的“语义桥梁”。该类方

法旨在建立跨模态的原型映射与对齐机制，使模

型能够将完整模态的丰富语义信息“翻译”并迁

移至缺失模态的表达中。通过这种“交互式”的

补偿策略，原型学习在潜在语义空间中实现了跨

视角的知识共享，从而有效解决信息缺失带来的

语义鸿沟问题。

在多视图聚类任务中，研究［５６］通过学习共
享或视图特定的语义原型，将原型作为跨视角对

齐的中介结构，使缺失视角样本能够借助原型映

射获得间接表达。该研究通过原型匹配、一致性

约束或对比学习机制，减小不同视角之间的分布

差异，并在潜在空间中实现缺失视角信息的隐式

补全。进一步地，有研究［５７］将原型学习与图结构

建模及注意力机制结合，通过刻画样本—原型及

原型—原型之间的关系，实现跨视角语义信息的

结构化传播，从而在高缺失率条件下仍保持稳定

的聚类性能。除集中式学习场景外，原型驱动的

不完整多视图建模也被拓展至隐私约束环境中。

相关研究［５８］在联邦学习框架下引入模糊原型与

隶属度建模，通过在本地视图上学习原型相关统

计信息并进行跨方协同优化，实现不完整视角条

件下的聚类补全与决策一致性，为原型学习在分

布式多模态场景中的应用提供了新的范式。

在多模态下游任务中，原型学习常与知识蒸

馏（ｋｎｏｗｌｅｄｇｅｄｉｓｔｉｌｌａｔｉｏｎ）策略相结合，用于缓解
模态缺失对模型判别能力的影响。文献［５９］通
过从完整模态教师模型中提取原型级语义知识，

并将其映射至缺失模态条件下的学生模型，使学

生模型在推理阶段能够借助原型对齐获得接近完

整模态的语义表达。该类方法强调将原型作为跨

模态共享语义锚点，在补全缺失模态信息的同时，

有效提升模型的鲁棒性与泛化能力。

针对医学影像等对模态依赖性较强的应用场

景，研究［６０－６１］关注模态缺失率不均衡对学习过程

的影响，并在原型或语义层面引入偏好感知与多

层次蒸馏机制，以动态调节不同模态在训练过程

中的贡献权重，避免模型过度依赖高可用模态，从

而提升对稀缺模态的补全效果与整体分割性能。

基于原型学习的多模态缺失数据补全方法通

过显式建模高层语义结构与跨模态对齐关系，为

缺失模态样本提供了一种具有可解释性的间接表

达途径。相较于传统基于数据重建的补全策略，

该类方法更加关注语义一致性与结构约束，在多

种任务中展现出良好的鲁棒性与扩展潜力。

３．５　小结

通过对比可以发现，基于原型的数据增强本

质是利用先验分布约束特征空间的修复与生成：

单模态方法侧重挖掘数据的自相关性与流形结

构，计算高效但受限于信息熵上限；而多模态方法

利用跨模态原型的互相关性与语义对齐，虽然计

算复杂度随模态数量增加，但能通过异构信息的

互补显著提升复杂场景下的鲁棒性，是解决信息

缺失的关键路径。

４　基于原型的可解释建模与推理方法

将“黑箱”神经网络转化为可信的透明系统，
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是人工智能应用于高风险决策领域的关键前提。

与传统端到端模型仅输出预测结果不同，基于原

型的推理方法致力于构建基于案例或基于规则的

显式决策路径。通过度量测试样本与原型的相似

度，模型能够提供人类可理解的决策依据，从而显

著提升系统透明度与用户信任感。

４．１　原型神经网络建模与可解释推理方法

原型神经网络作为可解释人工智能的重要实

现途径，通过将类别表示为原型向量并在度量空

间中进行相似度比较，为模型决策提供了直观的

推理依据。该类方法不仅在小样本学习中表现出

色，更重要的是其内在的可解释性机制，使得决策

过程对用户透明可理解。Ｓｎｅｌｌ等［１９］提出的原型

网络是小样本学习中的里程碑工作，其核心思想

是将每个类别表示为支持集中样本的特征均值

（原型），通过计算查询样本与各类别原型之间的

欧氏距离进行分类决策。该方法简洁有效，且决

策依据可直接通过距离可视化展示，为后续可解

释原型学习研究奠定了基础。Ａｌｌｅｎ等［６２］进一步

扩展了这一框架，提出了无限混合原型（ｉｎｆｉｎｉｔｅ
ｍｉｘｔｕｒｅｐｒｏｔｏｔｙｐｅｓ，ＩＭＰ），通过为每个类别动态分
配多个聚类中心，有效提升了模型处理复杂、多模

态数据分布的能力。在图像分类任务中，原型网

络通过可视化原型与测试样本之间的特征相似

性，为用户提供了直观的决策解释。例如，在细粒

度鸟类分类中，模型可以展示测试图像与各类别

典型羽毛图案原型的匹配程度，使分类结果更具

说服力［６３］。为提升原型网络的可解释性，研究者

提出了多种增强机制。Ｃｈｅｎ等［６４］开发的可解释

原 型 部 分 网 络 （ｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｂｌｅ ｐｒｏｔｏｔｙｐｅ ｐａｒｔ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＰｒｏｔｏＰＮｅｔ）将原型嵌入卷积网络的中间
层，并通过反向投影技术将原型可视化显示为训

练图像中的典型局部模式。该方法不仅提供了

“此图像看起来像那类原型”的直观解释，还通过

优化原型与训练样本的对应关系增强了表示的语

义一致性。Ｌｉｕ等［６５］提出的分层组合网络

（ｈｉｅｒａｒｃｈｉｃａｌｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎａｌｎｅｔｗｏｒｋ，ＨＣＮ）通过学
习共享语义空间中的属性原型，构建了一个可解

释模型，其以“上级类别 ＋属性原型”的线性组合
来明确定义每个类别，从而模拟了人类依据层次

化标准进行分类的决策过程。

原型注意力机制通过聚焦输入样本的关键区

域进一步增强了解释能力。Ｙｕ等［６６］提出了一个

基于全局与局部自适应原型网络（ｇｌｏｂａｌｌｏｃａｌ
ａｄａｐｔｉｖｅｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｎｅｔｗｏｒｋ，ＧＬＡＰ），它通过注意
力机制增强特征表示，并利用多尺度类别原型进

行元学习度量，以综合解决小样本学习中数据依

赖、特征表示弱和复杂任务性能差三大问题。

Ｗａｎｇ等［６７］提出了一种基于Ｔｒａｎｓｆｏｒｍｅｒ的原型搜
索 网 络 （ｔｒａｎｓｆｏｒｍｅｒｂａｓｅｄ ｐｒｏｔｏｔｙｐｅ ｓｅａｒｃｈ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＴＰＳＮ），它通过编码器整合图像区域信
息，并利用解码器为每个类别生成多个自适应原

型，以替代传统单一的原型，从而更合理地表达对

象特征及其背景依赖关系，最终在小样本语义分

割任务上取得了领先的性能。Ｈｏｎｇ等［６８］提出一

个名为 ＰｒｏｔｏｒｙＮｅｔ的可解释深度神经网络，它引
入了“原型轨迹”的新概念，通过捕捉文本序列中

每个句子与最相似原型之间的动态关联模式来进

行分类，从而实现了与人类分析文本相似的高质

量、细粒度的模型解释。针对分布式存储数据，研

究［６９］提出了一种联邦原型学习（ｆｅｄｅｒａｔｅｄ
ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｌｅａｒｎｉｎｇ，ＦｅｄＰｒｏｔｏ）框架，通过以类别原
型替代梯度进行跨客户端知识聚合与对齐，有效

缓解异构联邦学习中的优化失配问题，并在理论

与实验层面验证了其收敛性与性能优势。随后，

Ｙａｎｇ等［７０］在联邦学习中引入多层原型对比学习

（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｃｏｎｔｒａｓｔｉｖｅｌｅａｒｎｉｎｇ，ＰＣＬ）与原型引导
的软标签协同机制，以原型与软标签替代模型参

数进行知识传递，从而缓解数据异构带来的偏置

并提升通信效率与模型性能。

在医疗影像分析领域，原型网络通过展示输

入图像与病理原型之间的相似性，为医生提供可

信的诊断依据。Ｗａｎｇ等［７１］设计了可解释医学图

像分类框架ＭＰｒｏｔｏＮｅｔ，其通过引入多模态注意力
机制（利用医学报告辅助）和位置嵌入模块，有效

利用文本信息和图像空间位置来优化原型的学习

与激活，从而在提升疾病分类准确率的同时增强

了模型的可解释性。类似地，在皮肤病变诊断中，

原型模型通过展示病变图像与恶性／良性原型模
式的匹配程度，提供了直观的诊断解释［７２］。针对

电力变压器故障数据稀缺的问题，Ｄｅｎｇ等［７３］提

出了一种基于高斯原型网络（Ｇａｕｓｓｉａｎｐｒｏｔｏｔｙｐｅ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＧＰＮ）的小样本诊断方法，通过将嵌入网
络与距离度量有机结合，即使在少量样本下也能

实现准确预测。论文［７４］提出“一致性得分”与
“稳定性得分”两项指标，定量评估原型网络的可

解释性，并设计了特征对齐与分数聚合模块以显

著提升原型的解释质量与鲁棒性。研究［７５］在
乳腺Ｘ光与结直肠息肉数据集上验证了原型网
络在医学图像分析中的可解释性，发现原型与临

床关注区域具有视觉一致性，并探讨了将其融入

临床决策的可行路径与挑战。
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４．２　基于原型的模糊规则建模与推理方法

在基于原型的模糊规则建模与推理研究中，

原型作为构建可解释模糊规则的核心载体，其生

成、优化与集成方法得到了广泛探索。Ｌｉ等［７６］提

出了通过粒子群优化（ｐａｒｔｉｃｌｅｓｗａｒｍｏｐｔｉｍｉｚａｔｉｏｎ，
ＰＳＯ）算法重新定位原型并分配信息粒度的模糊
规则模型，实现从数据中学习内部结构信息并构

建更鲁棒的粒度模糊模型。针对规则的可读性与

效率问题，Ｎｉｕ等［７７］从粒度约简的视角出发，提

出了一种基于模糊概念格子的增量式模糊规则分

类方法（ｆｕｚｚｙｒｕｌｅｂａｓｅｄｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｍｅｔｈｏｄｂａｓｅｄ
ｏｎｉｎｃｒｅｍｅｎｔａｌｆｕｚｚｙｃｏｎｃｅｐｔｌａｔｔｉｃｅｓ，ＦＲＣＭ），有效
简化了复杂问题并实现了高效的规则学习。Ｈｕ
等［７８］则设计了面向多分类的模糊规则分类器，并

通过联邦梯度优化机制实现了在分散数据下的隐

私保护建模，展现了原型与规则模型在分布式环

境下的应用潜力。

为了应对模糊规则系统的复杂性并优化其结

构，Ｍａｍａｇｈａｎｉ与 Ｐｅｄｒｙｃｚ［７９］提出了一种结构优化
方法，通过粒子群优化算法分别对规则前件和后

件进行高效安排，实现了模型复杂度的有效管理。

Ｔｓｅｋｏｕｒａｓ［８０］引入了一种结合多维尺度和非线性
约束优化的新颖方法，通过近似模糊集间的相似

性度量来简化和合并相似规则，从而在保持高精

度的同时获得简单透明的模型结构［８０］。对于高

维问题，Ｚｈａｏ等［８１］提出了一种多目标进化分层

模 糊 回 归 系 统 （ｍｕｌｔｉｏｂｊｅｃｔｉｖｅ ｅｖｏｌｕｔｉｏｎａｒｙ
ｈｉｅｒａｒｃｈｉｃａｌｆｕｚｚｙｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎｓｙｓｔｅｍ，ＭＯＥＨＦＲＳ），
通过灵活构建拓扑结构来交换和组合子模糊系

统，在保证精度的同时显著减少了规则总数。

将模糊系统与深度学习结合是另一个重要趋

势。Ｗａｎｇ等［８２］提出了一种基于改进ＷＭ的深度
模糊 规 则 分 类 系 统 （ｄｅｅｐ ｆｕｚｚｙｒｕｌｅｂａｓｅｄ
ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｓｙｓｔｅｍｂａｓｅｄｏｎａｎｉｍｐｒｏｖｅｄＷａｎｇ
Ｍｅｎｄｅｌ，ＤＦＲＢＣＳ），通过分层特征变换在模型可
解释性和预测精度之间取得了良好平衡。Ｇｕ
等［８３］针对零阶演化智能系统，提出了一种多目标

进化优化方法，通过同时优化训练误差和类内方

差来获取最优原型，从而在避免过拟合的同时提

升了分类性能。

在动态与增量学习方面，Ｌｉ等［８４］提出了增量

模糊模型的概念，利用模糊规则来补偿全局简单

模型产生的误差，并通过增强型模糊 Ｃ均值进行
设计，适用于在线学习环境。Ｒｕｄｎｉｋ等［８５］则提

出了一种从增量数据集中生成有序模糊规则的方

法，能够记录不确定性及其变化，为动态不确定环

境下的决策提供了支持。ｋｒｊａｎｃ等［８６］的综述系

统总结了演化模糊与神经 －模糊方法在聚类、回
归和分类中的在线、实时应用，为增量式原型模糊

系统的发展提供了框架性指导。

在规则精简与可解释性评估方面，Ｂａｉ等［８７］

提出了一种基于多核学习的规则约简（ｍｕｌｔｉ
ｋｅｒｎｅｌｌｅａｒｎｉｎｇｂａｓｅｄｒｕｌｅｒｅｄｕｃｔｉｏｎ，ＭＫＬＲＲ）方
法，通过将多个模糊集合并并映射到高维空间，在

保持建模精度的同时大幅减少了规则数量。

Ｐｏｎｔｏｉｚｅａｕ等［８８］开发了名为模糊推理编译器

（ｆｕｚｚｙｉｎｆｅｒｅｎｃｅｃｏｍｐｉｌｅｒ，ＦｕｚｚＩＣ）的工具，通过计
算多种互补性指标来系统评估模糊规则库的可解

释性，并通过用户实证研究揭示了哪些指标对实

际应用中的可解释性提升最为关键。

最后，在应用层面，该类模型在医疗、金融、安

全等领域展现出强大价值。Ｃｚａｂａｎｓｋｉ等［８９］提出

了一种基于模糊聚类和进化策略的规则库精简方

法，并将其成功应用于基于胎心宫缩信号的胎儿

状态评估，在保持高分类性能的同时增强了模型

的实用性。Ａｌｍｓｅｉｄｉｎ［９０］提出了一种结合模糊规
则插值（ｆｕｚｚｙｒｕｌｅｉｎｔｅｒｐｏｌａｔｉｏｎ，ＦＲＩ）和深度神经
网络的混合入侵检测方法，利用置信度驱动融合

机制，有效处理了稀疏规则问题并提升了系统对

各类攻击的检测能力与适应性。

４．３　基于原型的溯因与因果推理方法

基于原型的溯因与因果推理方法将原型表

示与因果推断结合，为机器学习模型提供了深

层次的解释能力。该方法通过将原型作为因果

推理的参考点和干预基准，不仅能够解释“是什

么”，更能回答“为什么”的问题，推动了可解释

人工智能从相关性分析向因果推理的深化发

展。基于原型的溯因与因果推理方法的核心在

于利用原型作为因果机制的载体或干预的基

准，从而将统计关联提升为可解释的因果陈述。

因果推断的理论为该方法提供了坚实基础，如

Ｐｅｔｅｒｓ等［９１］的著作为从观测和干预数据中学习

因果模型提供了系统的理论基础与算法框架，强

调了从数据中推断因果关系的原则与方法。在实

际应用中，反事实推理（ｃｏｕｎｔｅｒｆａｃｔｕａｌｒｅａｓｏｎｉｎｇ）
是实现因果解释的关键手段。Ｄｕｏｎｇ等［９２］提出

了一个原型驱动的反事实解释（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｄｒｉｖｅｎ
ｃｏｕｎｔｅｒｆａｃｔｕａｌｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎ，ＰｒｏＣＥ）框架，通过保留
特征间的潜在因果关系来生成既合理又可实现的

反事实样本，为分类模型的决策提供了因果性解

释。同样地，Ｓｈａｏ等［９３］提出了基于因果干预的反

事实解释（ｃａｕｓａｌｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｂａｓｅｄｃｏｕｎｔｅｒｆａｃｔｕａｌ
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ｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎ，ＣＵＢＥ）方法，通过因果干预建模反事
实生成过程，并利用因果导向器捕获数据分布中

的因果关系，从而生成高质量且符合因果律的解

释。在小样本学习场景中，结合因果视角能有效

缓解由混淆因素导致的伪相关问题。Ｌｉｎ等［９４］从

因果角度重新审视了小样本学习，将现有度量方

法解释为前门调整的具体形式，并据此提出了考

虑样本间关系和表示多样性的新方法，以学习更

稳定的因果关系。

在要求高可靠性的医疗领域，因果推理与原

型学习的结合尤为重要。Ｚｈａｎｇ等［９５］针对医学

图像中的异质性问题，提出了混合原型校正因果

推 理 （ｍｉｘｅｄ ｐｒｏｔｏｔｙｐｅ ｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｂａｓｅｄ ｃａｕｓａｌ
ｉｎｆｅｒｅｎｃｅ，ＭＰＣＣＩ）方法，通过前门调整因果框架
和混合原型校正模块进行因果干预，有效缓解了

未知混杂因素对诊断模型的影响。Ｐｒｏｓｐｅｒｉ等［９６］

强调了在精准医疗中从预测模型转向因果干预模

型的必要性，并讨论了目标试验、可移植性等关键

概念，为医疗领域的因果推理提供了指导框架。

Ｓａｎｃｈｅｚ等［９７］进一步探讨了如何将因果机器学习

整合到临床决策支持系统中，并指出因果表示学

习等方向是解决医疗高维数据等挑战的潜在

路径。

在时序因果效应估计方面，Ｇｒｅｃｏｖ等［９８］提出

了一种基于全局循环神经网络的反事实预测方

法，通过同时建模处理组和对照组的时间序列，能

够更精确地分离和评估政策干预的因果效应。此

外，从更基础的认知层面看，Ｓｔｕｋｋｅｒ与 Ｓａｎｄｅｒｓ［９９］

的研究揭示了因果关系在语言连接词中的原型结

构，表明人类对因果关系的认知本身具有基于原

型的范畴化特点，这为构建更符合人类认知习惯

的可解释因果模型提供了语言学启示。

因果发现是从数据中推断因果图结构的关键

步骤，为基于原型的因果推理提供了先验知识。

Ｚａｎｇａ等［１００］对因果发现领域进行了全面综述，系

统性地概述了从数据中恢复因果图以识别和估计

因果效应的各类算法与实用工具。针对时序这一

特殊且普遍的数据结构，Ｇｏｎｇ等［１０１］对时序因果

发现进行了系统梳理，涵盖了多元时间序列和事

件序列两大类别，为在动态系统中应用因果推理

提供了重要指导。在此基础之上，Ｐｆｉｓｔｅｒ等［１０２］提

出了面向时序数据的因果预测方法，即使在没有

明确环境信息的情况下，也能利用数据的顺序性

来推断瞬时因果关系，增强了对时间序列中因果

关系的识别能力。为了高效地从非平稳时间序列

中发现动态变化的因果关系，Ｐａｎ等［１０３］提出了

ＥｆｆＣａｕｓｅ算法，通过优化滑动窗口内的因果检测，
在保证准确性的同时大幅提升了计算效率。

在具体应用层面，基于因果与原型的方法在

故障诊断、医疗影像和自然语言处理等多个领域

展现出强大解释力和可靠性。Ｌｕｏ等［１０４］提出了

因果时序图注意力网络（ｃａｕｓａｌｔｅｍｐｏｒａｌｇｒａｐｈ
ａｔｔｅｎｔｉｏｎｎｅｔｗｏｒｋ，ＣＴＧＡＮ），通过因果推断构建化
工过程故障传播图，并结合注意力机制定位关键

变量，实现了高性能与高可解释性的故障诊断。

Ｃａｓｔｒｏ等［１０５］强调了因果推理对于解决医学影像

中数据稀缺和分布不匹配等挑战的重要性，为建

立图像与其标注间可靠的因果关系提供了指导。

在视频问答任务中，Ｚａｎｇ等［１０６］从因果表征的视

角出发，提出了一个新颖的推理框架，通过捕捉与

问题语义因果相关的视觉特征，削弱了局部语言

语义的偏差，增强了模型的泛化能力。

将因果干预机制与深度学习模型结合，是提

升模型鲁棒性和可解释性的有效途径。Ｈｕａｎｇ
等［１０７］提出了基于因果干预的多头注意力网络

（ｃａｕｓａｌｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｂａｓｅｄ ｍｕｌｔｉｈｅａｄ ａｔｔｅｎｔｉｏｎ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＣａＩＭＡ），通过探索多区域注意力与诊断
结果之间的内在因果关系，鼓励网络学习对医学

影像诊断更有用的注意力图。Ｃｈｅｎ等［１０８］则引入

了一种稀疏时序逻辑网络（ｓｐａｒｓｅｔｅｍｐｏｒａｌｌｏｇｉｃ
ｎｅｔｗｏｒｋ，ＳＴＬＮ），将神经元概念化为逻辑命题，通
过时序逻辑语言为轴承故障诊断决策提供形式

化、可解释的说明。在药物发现这一强因果性领

域，Ｍｉｃｈｏｅｌ与 Ｚｈａｎｇ［１０９］指出因果推断是减少认
知偏差、改进决策的关键，并综述了其在药物研发

价值链中的应用。Ｚｈｏｕ等［１１０］更进一步提出了一

种基于因果发现的多目标结构式药物设计方法，

通过构建性质间的因果图来合理分解联合分布，

从而引导生成同时满足多个目标要求的候选

分子。

最后，从理论层面审视可解释性本身，

Ｍａｒｃｏｎａｔｏ等［１１１］提出了一个基于因果表示学习的

人 类 可 解 释 表 征 学 习 （ｈｕｍａｎｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｂｌｅ
ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎｌｅａｒｎｉｎｇ，ＨＲＬ）数学框架，通过显式
地将人类利益相关者建模为外部观察者，形式化

了机器表征与人类概念词汇之间的“对齐”概念，

为构建真正可被人理解的解释奠定了理论基础。

Ｃｈｏｕ等［１１２］的系统性综述则指出，当前多数与模

型无关的反事实解释算法缺乏因果理论形式化基

础，因而难以向人类决策者提供真正的因果解释

能力，这为未来研究指明了方向。
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４．４　时序数据的原型学习与推理方法

时序数据的原型学习与推理方法通过将复杂

的时间动态抽象为具有代表性的原型，为理解序

列数据提供了可解释的框架。在表示学习层面，

Ｃａｉ等［１１３］提出了因果导向的表示学习预测器

（ｃａｕｓａｌｏｒｉｅｎｔｅｄｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎｌｅａｒｎｉｎｇｐｒｅｄｉｃｔｏｒ，
ＣＲｅＰ），通过将原始空间分解为与目标变量因果
相关、效应相关及非因果的三个正交潜在因子，从

统一视角实现了多步预测与因果发现。Ｃｈｅｎ
等［１１４］则针对现实世界中普遍存在的非可逆生成

过程，提出了非可逆生成过程下的因果表征

（ｃａｕｓａｌ ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ ｕｎｄｅｒ ｎｏｎｉｎｖｅｒｔｉｂｌｅ
ｇｅｎｅｒａｔｉｏｎ，ＣａＲｉＮＧ）方法，在理论可识别的保证
下学习时序数据的因果表示，有效提升了时序理

解与推理能力。这些工作印证了 Ｓｃｈｌｋｏｐｆ等［１１５］

的论断，即因果表示学习对于解决机器学习中的

迁移与泛化等核心问题至关重要。

在具体应用任务中，原型作为跨模态对齐和

特征学习的枢纽发挥了关键作用。Ｗｅｉ等［１１６］针

对连续手语识别任务，提出了用于连续手语识别

的跨模态自适应原型学习（ｃｒｏｓｓｍｏｄａｌａｄａｐｔｉｖｅ
ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｌｅａｒｎｉｎｇｆｏｒｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓｓｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ
ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ，ＣＡＰＳＬＲ）模型，通过自适应地融合
视觉特征、词汇原型和文本特征，有效缓解了数据

冗余和标注稀疏问题，提升了识别精度。对于自

监督时序表示学习，Ｗｅｉ等［１１７］提出了排序邻域与

类别原型对比学习（ｒａｎｋｉｎｇｎｅｉｇｈｂｏｒｈｏｏｄａｎｄｃｌａｓｓ
ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｃｏｎｔｒａｓｔｉｖｅｌｅａｒｎｉｎｇ，ＲＥＳＥＡＬ）框架，通过
利用相邻时间戳的相似性排序信息并结合类别原

型对比学习，缓解了采样偏差问题，在分类、异常

检测和预测等多个任务上学习到了泛化性强的表

示。在联邦学习场景下，Ｆａｎｇ等［１１８］提出了对比

原型 引 导 的 联 邦 学 习 （ｆｅｄｅｒａｔｅｄｃｏｎｔｒａｓｔｉｖｅ
ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｇｕｉｄｅｄｌｅａｒｎｉｎｇ，ＦｅｄＣＰＧ）方法，利用全
局原型生成器和分层对比学习策略，有效应对旋

转机械故障诊断中时空域偏移带来的挑战。

动态时间规整（ｄｙｎａｍｉｃｔｉｍｅｗａｒｐｉｎｇ，ＤＴＷ）
作为时序相似性度量的经典方法，与原型学习结

合能有效捕捉时间形变下的模式。Ｉｗａｎａ与
Ｕｃｈｉｄａ［１１９］提出将 ＤＴＷ匹配过程中产生的局部
距离特征作为一种新颖的输入，与原始数据结

合，共同送入多模态融合网络进行分类，探索了

不同原型选择方法的影响。Ｓｈｉ等［１２０］在地震数

据任务中，将稀疏表示与平滑形状 ＤＴＷ结合，
通过修改原型对齐算法，有效减少了波形失真。

原型能够有效概括时间序列的全局与局部特

征。此外，针对存在外部干扰的复杂预测场景，

研究［１２１］提出了条件因果表示（ｃｏｎｄｉｔｉｏｎａｌ
ｃａｕｓａｌｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ，ＣＣＲ）模型，通过提取与干扰
相关的因果表示并学习受外部干扰的因果机制，

显著提升了预测模型的精度、鲁棒性和泛化能力。

在视频行为理解领域，Ｌｉ等［１２２］提出了 ＰＣＬ
框架，通过原型学习显式地发现标注帧与未标注

帧之间的类别关系，并利用对比学习拉近同类原

型、推远异类原型，为点监督时序动作检测生成了

高质量的伪标签。对于多元时间序列分类，Ｌｉｕ
等［１２３］提出的时序动态图神经网络（ｔｅｍｐｏｒａｌ
ｄｙｎａｍｉｃｇｒａｐｈｎｅｕｒａｌｎｅｔｗｏｒｋ，ＴｏｄｙＮｅｔ）模型能够
提取潜在的时空依赖关系，并通过动态图捕捉时

间槽之间的关联，其引入的时序图池化层有效获

得了全局的图级表示（可视为一种复杂的原型），

显著提升了分类性能。

在视频理解领域，原型学习被广泛应用于弱

监督和少样本场景下的时序动作定位与分割。

Ｌｕｏ等［１２４］针对弱监督时序动作定位中的定位不

完整和背景干扰问题，提出了自适应原型学习

（ａｄａｐｔｉｖｅｐｒｏｔｏｔｙｐｅｌｅａｒｎｉｎｇ，ＡＰＬ）方法，该方法利
用自适应 Ｔｒａｎｓｆｏｒｍｅｒ网络提取视频级的自适应
原型，并结合基于最优传输的协同训练策略，实现

了鲁棒的定位。Ｔａｎｇ等［１２５］则针对少样本视频目

标分割，提出了整体原型注意力网络（ｈｏｌｉｓｔｉｃ
ｐｒｏｔｏｔｙｐｅａｔｔｅｎｔｉｏｎｎｅｔｗｏｒｋ，ＨＰＡＮ），通过原型图
注意力模块和双向原型注意力模块，从所有前景

特征中生成局部原型并利用其内部相关性来增强

整体原型的表示，实现了支持 －查询语义一致性
和帧内时序一致性。

对于少样本动作识别，研究者们探索通过

双原型和自校准机制来增强原型代表性。Ａｎ
等［１２６］提 出 了 无 监 督 的 原 型 自 混 合 校 准

（ｕｎｓｕｐｅｒｖｉｓｅｄ ｐｒｏｔｏｔｙｐｅ ｓｅｌｆｈｙｂｒｉｄ ｃａｌｉｂｒａｔｉｏｎ，
ＵＰＳＨＣ）方法，通过混合注意力网络、双自适应对
比学习机制和无监督原型自校准模块，以无监督

的方式利用未标注查询样本来优化目标原型，无

须额外训练即可提升性能。Ｚｈａｎｇ等［１２７］针对小

样本动作识别任务，提出了一个集成高效时空建

模与跨模态语义的新框架，其中文本增强原型模

块通过在多层次融合文本和视觉特征来增强原型

表示，提高了原型的可判别性和泛化性。

层次化原型学习通过在不同粒度上构建和优

化原型，能够更精细地捕捉数据的语义结构。

Ｇａｏ等［１２８］提出了一种用于不平衡时序推荐的层

次类别增强推荐（ｈｉｅｒａｒｃｈｉｃａｌｃａｔｅｇｏｒｙｅｎｈａｎｃｅｄ
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ｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎ，ＨＣＲｅｃ）算法，该算法根据层次
类别解耦变体和不变体信息，然后使用不变体原

型来降低特殊行为的影响。Ｇｕ［１２９］提出了一种新
颖的自训练层次化原型方法用于半监督分类，该

方法从标记样本中识别多个粒度级别的有意义的

原型，并自组织成一个高度透明的、多层级的识别

模型。Ｚｈｅｎｇ等［１３０］提出了带有层次原型对比学

习的谣言检测框架，通过对比学习构建一组动态

更新的层次原型，以鼓励捕捉谣言内部的层次化

语义结构。在少样本关系分类中，Ｂｉ等［１３１］提出

了一种新颖的多尺度层次化原型学习方法，在集

合间、类间和类内三个层面捕捉关系交互信息，增

强模型对全局语义信息的理解，帮助其区分类间

的细微差异。Ｇａｏ等［１３２］提出了一种用于少样本

关系三元组提取的层次化原型优化方法，通过提

示学习将关系标签信息合并到文本中，并引入层

次化对比学习来分别改善实体和关系原型之间的

度量空间。Ｚｈａｎｇ等［１３３］提出了层次化原型网络

用于持续图表示学习，该网络以原型的形式提取

不同层次的抽象知识来表示不断扩展的图，从而

在遇到新任务时，只有相关的原子特征提取器和

每层的原型会被激活和优化，而其他部分保持不

变以维持对现有节点的性能。

在异常检测方面，原型能有效表征正常模式，

从而识别偏离这些模式的异常点。Ｃａｉ等［１３４］提

出了基于原型的模糊粗糙集方法，通过基于可分

离属性选择的原型学习来执行异常检测，有效消

除了异常点之间关系的影响。Ｌｉ等［１３５］提出了一

种面向原型的多元时间序列无监督异常检测方

法，将多个时间序列视为一组原型上的分布，这

些原型被提取出来代表多样化的正常模式，并

利用元学习得到的可迁移原型，使模型对新时

间序列具有高适应能力。Ｌｉｕ等［１３６］提出了基于

逆向（反转）的异常检测（ｉｎｖｅｒｓｉｏｎｂａｓｅｄａｎｏｍａｌｙ
ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ，ＩｎｖＡＤ）统一框架，通过采用具有数学保
证的信息保持可逆神经网络，将原始复杂信号分

解为分布内特征和分布外特征，从而能够同时检

测分布内和分布外异常。Ｈｕａｎｇ等［１３７］提出了一

种用于视频异常检测的原型引导和动态感知长距

离帧预测范式，采用原型引导的动态匹配网络来

减弱模型对异常的泛化能力，并通过动态原型匹

配机制探索时序上下文。

在脑机接口等专业领域，原型学习也展现出

其价值。Ｈａｎ等［１３８］提出了一种空 －谱与时序双
原型网络，通过双原型学习来优化特征空间分布

和训练过程，从而提高了模型在小样本运动想象

数据集上的泛化能力。此外，Ｇａｍａ等［１３９］关于概

念漂移适应的综述，为在动态变化的时序环境中

进行自适应学习（包括原型模型的更新与演化）

提供了重要的理论基础和方法论指导。

４．５　原型学习的可解释性评估

随着原型推理模型从简单的特征匹配向复杂

的因果与时序逻辑演进，如何构建一套客观、系统

的可解释性评估体系已成为衡量模型“可信度”

的关键。早期的评估主要依赖定性可视化，即通

过热力图或图像块裁剪，人工检查学习到的原型

是否与人类认知的语义概念（如鸟的头部、车的

轮胎）在视觉上保持一致。然而，这种方法存在

主观性强且难以量化的问题。近年来，研究者开

始引入定量评估指标，主要分为以下四类：

１）语义一致性与稳定性评估。针对原型神
经网络和时序原型，核心在于评估原型是否在不

同样本间稳定指代同一语义概念。Ｈｕａｎｇ等［７４］

提出了“一致性分数”，通过量化原型在类内样本

激活区域的重叠度来评估其语义纯度，并利用

“稳定性分数”衡量输入受到微小扰动时解释结

果的鲁棒性，从而解决了传统可视化评估的主观

性问题。

２）推理忠实度评估。针对模糊规则与因果
推理，重点在于验证模型输出的解释是否真实

反映其内部决策逻辑。Ｎａｕｔａ等［１４０］提出的基于

图块 的 直 观 原 型 网 络 （ｐａｔｃｈｂａｓｅｄｉｎｔｕｉｔｉｖｅ
ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｓｎｅｔｗｏｒｋ，ＰＩＰＮｅｔ）引入了分布外（ｏｕｔ
ｏｆｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ，ＯＯＤ）检测作为忠实度指标，证明
了高质量的原型系统应具备拒判能力，即当样本

特征无法被任何原型解释时，模型应输出低置信

度以示拒判，而非强行匹配。

３）人类可模拟性评估。这是衡量人机互信
的核心指标。Ｈａｓｅ等［１４１］定义了“模拟测试”范

式，即让不知晓模型参数的人类测试者仅根据原

型提供的解释（如相似案例、推理路径）来预测模

型的输出结果。如果人类预测的准确率接近模型

实际准确率，则说明该原型系统的推理逻辑与人

类认知高度对齐。

４）不确定性量化评估。针对高风险决策场
景，评估原型能否作为不确定性的度量基准至关

重要。Ｚｅｌｅｎｋａ等［１４２］的研究表明，通过计算测试

样本与属性原型的距离分布，可以构建可解释的

“认知不确定性”指标。该指标不仅用于评估模

型的置信度，还能有效识别数据中的异常值与分

布偏移，是评价系统安全性的重要维度。

·０４２·
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４．６　小结

本节总结了原型推理从“静态特征匹配”向

“动态逻辑归因”的演进：原型神经网络与模糊规

则建模主要通过几何距离与模糊隶属度处理分类

边界的不确定性，提供了直观的“案例”与“规则”

解释，计算相对高效；溯因与因果推理则进一步突

破相关性局限，通过显式建模原型间的因果链条

实现“知其所以然”的逻辑溯源，代表了高可信决

策的研究方向；而时序原型推理将这一机制扩展

至动态数据流，能够有效解决时间维度的动态建

模问题。

５　基于原型的生成式模型构建方法

在人工智能生成内容（ａｒｔｉｆｉｃｉａｌｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ
ｇｅｎｅｒａｔｅｄｃｏｎｔｅｎｔ，ＡＩＧＣ）与大模型时代，如何兼
顾生成的质量与逻辑的可信性，同时降低模型微

调的高效算力成本，是当前研究的热点。原型学

习在此展现出新的生命力。通过在表示空间中引

入类级或语义级“原型”，可以为生成式模型提供

一种紧凑而可解释的知识结构，从而在少样本场

景下更好地对齐语义，在复杂关系建模中增强结

构一致性，并在推理过程中提供更直观的解释支

撑。利用原型辅助大模型推理，不仅有望解决大

模型幻觉问题、提升可信度，还可以避免昂贵的全

参数训练，实现高效的知识更新。

５．１　原型引导的生成式表示学习

生成式模型旨在学习数据分布并生成新样

本，但其在小样本场景下面临模式崩溃、语义模糊

和域偏移等挑战。原型学习通过提供清晰、强语

义的类中心先验，为各类生成式模型提供了有效

的结构约束和条件引导，显著提升了生成过程的

可控性、语义一致性和跨域泛化能力。

变分自编码器作为经典的生成式模型，依

赖高斯先验学习数据分布，但这种先验在类别

可分性和可解释性上存在不足。引入原型学习

后，ＶＡＥ的潜在空间得以结构化约束，原型向量
不仅作为类级中心提升了语义可分性，还为生

成过程提供了更强的监督信号，使得模型在小

样本条件下具备更好的聚类性、解耦性与可解

释性。围绕这一思路，已有方法大体可以分为

两类。一类是通过确定性原型直接约束潜在空

间分布，如原型变分自编码器［１４３］（ｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌ
ｖａｒｉａｔｉｏｎａｌａｕｔｏｅｎｃｏｄｅｒ，ＰｒｏｔｏＶＡＥ）在潜在空间中
引入类级原型向量，使得生成样本更具语义一致

性；变分原型编码器［１４４］（ｖａｒｉａｔｉｏｎａｌｐｒｏｔｏｔｙｐｉｎｇ

ｅｎｃｏｄｅｒ，ＶＰＥ）将真实样本向对应的原型样本进
行转换作为元任务，利用原型样本提供的强监督

信号，使同类真实样本特征在隐空间围绕原型聚

集。另一类则是通过概率建模增强原型表示的灵

活性，如高斯过程变分自编码器［１４５］（Ｇａｕｓｓｉａｎ
ｐｒｏｃｅｓｓｖａｒｉａｔｉｏｎａｌａｕｔｏｅｎｃｏｄｅｒ，ＧＰＶＡＥ）通过构
建以原型为中心的高斯混合分布，实现多样化且

可区分的特征采样，从而提升小样本下原型表示

的鲁棒性。

生成对抗网络通过对抗训练提升样本的真

实性与多样性，但在小样本场景下容易出现模

式崩溃和语义不可控的问题。引入原型学习

后，ＧＡＮ框架能够借助类级原型作为条件或约
束，使生成过程具备更强的语义一致性和可控

性。原型生成对抗网络［１４６］（ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｇｅｎｅｒａｔｉｖｅ
ａｄｖｅｒｓａｒｉａｌｎｅｔｗｏｒｋ，ＰｒｏｔｏＧＡＮ）将类原型输入生成
器，以确保生成样本围绕原型特征分布，同时在判

别器中引入原型距离的度量，使判别器不仅区分

真假，还能强化生成样本与类原型之间的语义关

联，从而输出更具代表性和多样性的结果。

扩散模型作为新一代生成式模型，通过迭代

去噪过程生成样本。其尽管生成质量卓越，但在

小样本和条件生成任务中，仍需有效的语义控制

机制。原型思想被引入扩散过程，作为引导生成

轨迹的“语义锚点”。基于任务引导扩散的原型

网 络［１４７］ （ｐｒｏｔｏｔｙｐｉｃａｌｎｅｔｗｏｒｋｓｂｙｔａｓｋｇｕｉｄｅｄ
ｄｉｆｆｕｓｉｏｎ，ＰｒｏｔｏＤｉｆｆ）提供任务特定的“过拟合原
型”作为监督信号，引导扩散过程从随机噪声中

生成更具判别力的任务相关原型，从而提升小样

本分类的准确性与泛化能力。结合原型学习的无

分类 器 扩 散 引 导［１４８］ （ｃｌａｓｓｉｆｉｅｒｆｒｅｅｄｉｆｆｕｓｉｏｎ
ｇｕｉｄａｎｃｅｗｉｔｈｐｒｏｔｏｔｙｐｅｌｅａｒｎｉｎｇ，ＰｒｏｔｏＤｉｆｆｕｓｉｏｎ）方
法使用原型学习为扩散模型提供了更具代表性的

类条件嵌入，使扩散过程从一开始就获得更稳定

的引导，从而加快训练收敛速度并提升生成质量。

解耦 原 型 判 别 学 习［１４９］ （ｄｅｃｏｕｐｌｅｄｐｒｏｔｏｔｙｐｅ
ｄｉｓｃｒｉｍｉｎａｔｉｖｅｌｅａｒｎｉｎｇ，ＤＰＤＬ）方法构建结构化的
多高斯分布目标空间，引导正常样本向紧凑原型

聚集、异常样本远离，从而增强扩散建模的判别性

与对未知异常的泛化能力。原型学习通过提供强

语义、结构化的先验引导，增强了扩散模型在生成

过程中的语义可控性、训练稳定性以及对下游任

务的判别性泛化能力。

生成式零样本学习 （ｇｅｎｅｒａｔｉｖｅｚｅｒｏｓｈｏｔ
ｌｅａｒｎｉｎｇ，ＧＺＳＬ）旨在利用类别属性或语义表示生
成未见类样本，但静态语义原型与真实视觉分布

·１４２·
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之间存在显著的域偏移，导致生成样本难以兼顾

语义一致性与视觉真实性。为此，近年来大量研

究引入动态语义原型，使模型在生成过程中能够

自适应调整语义表示，从而缩小语义与视觉之间

的鸿沟并提升跨域泛化能力。Ｃｈｅｎ等［１５０］通过迭

代更新语义原型，使其逐步贴近视觉分布，缓解了

固定原型的失配问题；Ｗａｎｇ等［１５１］借助语义引导

与置信约束提升类判别性；Ｊｉａｎｇ等［１５２］与 Ｙｕ
等［１５３］利用跨模态对齐与任务模拟增强泛化能

力；Ｃｈｅｎ等［１５４］与 Ｗｕ等［１５５］则通过语义对齐、自

监督结构引导缓解类别混淆与域偏移。在此基础

上，Ｈｏｕ等［１５６］进一步结合视觉统计先验与语义

更新机制，在生成过程中动态修正语义原型，从而

显著提升生成样本的真实性与稳定性。动态语义

原型方法通过演化更新与跨模态交互，解决了静

态语义原型的域偏移问题，使生成样本在语义一

致性与视觉真实性之间取得平衡。

５．２　原型增强的图学习方法

在图学习中，仅依赖消息传递难以充分捕捉

复杂语义与关系。原型学习以类中心或语义代表

为核心，与图神经网络和异构图等结合后，能够在

更高层次上增强表示能力，既可作为中介提高模

型可解释性，又能在少样本、不平衡与开放集场景

中提供稳健的度量基准，还可在异构图中抽取跨

域概念，提升知识迁移与对比学习效果。

在图神经网络的应用中，可解释性问题一直

备受关注。传统ＧＮＮ的预测往往依赖高维嵌入，
难以直观揭示模型的决策依据。原型学习通过在

潜在空间中学习一组可复用的“语义原型”，使模

型能够以类比的方式进行推理，并在预测时显式

地衡量输入子图或节点与这些原型的相似度。

Ｚｈａｎｇ等［１５７］和Ｄａｉ等［１５８］均通过将输入图与潜在

空间中的类原型进行相似性比较，分别实现节点／
图级别的分类和自解释；Ｚｈｅｎｇ等［１５９］借助可学习

的聚类中心向量，显式建模图结构中的社团分布，

并通过分布一致性约束增强表示稳定性。这类方

法使原型同时承担判别基准和语义可视化双重功

能。Ｓｈｉｎ等［１６０］利用原型发现每类中具有代表性

的子图模式，揭示模型依赖特征；Ｓｅｏ等［１６１］进一

步结合信息瓶颈机制，用原型识别对预测最关键

的子结构，在保持性能的同时提升解释的简洁性

和可辨性。在上述模型中，原型既充当了类别判

别的基准，又为用户提供了可视化、可解释的语义

支撑。

在图学习任务中，训练样本稀少、类别分布不

平衡，以及测试中出现未知类别（开放集）的情形

广泛存在。原型学习通过建立每个类别的“类中

心”或代表向量／区域，来提供一种度量基础，从
而在上述挑战场景中提升模型的泛化性和判别稳

定性。Ｚｈａｎｇ等［１６２］构建每类的内部与边界原型

以应对开集识别中的类间混淆与类内差异问题；

Ｚｈｕ等［１６３］通过原型与标签传播的联合优化，迭代

增强小样本分类的准确性与鲁棒性。此外，原型

方法也被成功扩展至更复杂的少样本图结构预测

任务，如Ｌｉ等［１６４］将谓词类别分解为多个基于主

客体的可组合原型，并通过自适应聚合有效建模

高类内方差，提升了小样本场景图生成的泛化

能力。

在异构图和知识图谱中，不同类型实体与多

种关系使得语义结构复杂、类别分布与类型约束

多样。将原型学习引入这类结构中，可用于抽象

类型约束或关系簇，或作为对比目标，提高表示的

语义一致性与区分性，并在跨模态、跨结构，以及

医疗健康、推荐系统等领域中提升下游任务性能

与泛化能力。Ｗａｎｇ等［１６５］为每类节点引入可学

习的原型表示，并借助超边正则化机制引导节点

嵌入向原型靠拢，从而提升超图对异质信息网络

中噪声的鲁棒性与可解释性。Ｚｈａｎｇ等［１６６］进一

步扩展了这一思路，通过为每种节点和边类型生

成代表性原型，有效捕捉语义和结构差异，增强对

异构程序中不同类型实体的区分能力。面对关系

语义的多重性与零样本泛化需求，Ｌｉ等［１６７］通过

动态生成多个关系原型，并利用注意力机制聚合

与查询相关的参考实体，以适应不同实体对间的

多义性。

５．３　基于原型的大模型能力增强方法

随着 ＬＬＭ在多任务、多场景中广泛应用，
ＬＬＭ在解释性不足、少样本泛化能力有限以及知
识迁移效率不高等方面的挑战逐渐凸显。原型学

习为此提供了可解释且结构化的增强路径。通过

在语义空间中引入类中心或原型表示，模型能够

更好地对齐跨模态知识、抽象迁移共享特征，并在

少样本或开放环境下保持鲁棒性。

在大模型适配中，原型常作为类别或任务的

语义中心，用于引导模型学习。它既可嵌入上下

文提示中，充当提示锚点，也可在零／少样本场景
中构造向量原型，提升泛化与解释性。此外，将原

型作为微调过程中的对齐或正则目标，能够增强

跨任务迁移的稳定性和在下游任务中的适配性。

Ｐａｎ等［１６８］将支持集中相同关系的实体对聚合成

关系原型，通过比较查询实体对与原型之间的相

似度进行分类，有效缓解了训练与测试阶段关系
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语义不一致的问题。Ｗｅｎ［１６９］构建了可解释的类
原型向量，使语言模型能够以“最近原型”的方式

进行决策，在保持高分类精度的同时增强了可解

释性。Ｌｉ等［１７０］融合 ＬＬＭ提供的语义先验与视
觉特征，构建出兼具类别共性和判别性的目标原

型，从而显著改善小样本分割的泛化能力与匹配

精度。Ｗａｎｇ等［１７１］则利用大模型生成的特征先

验与少量样本数据，构建出与训练无关的类原型，

实现了零样本和小样本场景下的高效分类。针对

微调过程中的适应性问题，Ｇｕｏ等［１７２］通过为每类

构建多个可学习的聚类原型，增强了小样本下对

大语言模型的微调效果，能够更好地拟合复杂分

类边界并缓解灾难性遗忘。

在从大规模语义模型向小型学生模型蒸馏

的过程中，仅靠模仿教师的输出概率难以充分

迁移知识。借助原型表示可以提取教师模型在

中间层或局部结构上的通用特征，并通过对齐

这些类别／任务原型，使学生模型能够在任务或
标签空间异质、标注稀少或领域切换时保持性

能。原 型 知 识 蒸 馏［６１］ （ｐｒｏｔｏｔｙｐｅｋｎｏｗｌｅｄｇｅ
ｄｉｓｔｉｌｌａｔｉｏｎ，ＰｒｏｔｏＫＤ）通过建模教师模型的多模态
类内与类间特征变化，将其作为结构化知识蒸馏

到单模态学生模型中，显著增强了在缺失模态下

的分割鲁棒性。在联邦学习背景下，Ｗｕ等［１７３］通

过聚合本地类原型并基于奇异值分解（ｓｉｎｇｕｌａｒ
ｖａｌｕｅｄｅｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ，ＳＶＤ）构建具有判别性与泛
化性的全局原型，引导各客户端模型进行知识蒸

馏，从而提升联邦模型在未知域上的泛化能力；

Ｌｙｕ等［１７４］和Ｚｈａｎｇ等［１７５］利用类别原型改善非独

立同分布数据下的学习效果，前者通过原型辅助

过滤低质量样本并正则化训练过程，提升聚合知

识与通信效率；后者通过原型相似度蒸馏对齐本

地与全局特征空间，缓解数据异构问题。此外，

Ｗａｎｇ等［１７６］将少量支持样本提炼为类别原型，用

于与查询特征匹配，实现对新类别的快速识别与

定位。

在多模态大语言模型 （ｍｕｌｔｉｍｏｄａｌｌａｒｇｅ
ｌａｎｇｕａｇｅｍｏｄｅｌ，ＭＬＬＭ）的少样本适配中，采用多
原型或聚类中心能够更有效地表征类内多模态差

异，并通过原型对齐或对比学习机制增强跨模态

一致性。典型方法包括借助多原型聚类微调增强

开放词汇识别能力，引入原型感知模块辅助细粒

度匹配，以及利用原型表征作为跨模态对齐锚点

等。Ｌｉｕ等［１７７］通过构建跨模态锚点，对齐视觉与

文本原型的分布并最大化其互信息，实现源域到

目标域的无监督跨模态检索适配。Ｙａｎｇ等［１７８］通

过构建每类点云特征的支持原型，与 ３ＤＭＬＬＭ
生成的伪标签原型进行相似度匹配，筛选高质量

伪标签并指导自适应填充。Ｃｈｅｎ等［１７９］通过提取

多模态原型初始化分类器，替代粗糙类别名称，实

现大规模词汇下的精准物体识别。

５．４　原型驱动的生成与推理联合框架

在生成与推理任务中引入原型，能够为大模

型提供结构化的先验，在数据有限或质量较低的

场景下提升模型的可控性与解释性。一方面，原

型作为语义中心可与生成式模型结合，用于数据

补全、样本合成与跨模态生成，以缓解生成式模型

训练中的灾难性遗忘；另一方面，原型也可以作为

推理锚点嵌入到生成式推理流程中，帮助模型在

复杂任务中保持语义一致性、减少幻觉并提升可

解释性。

在原型条件化生成范式中，类别或模态的原

型被用作生成器的条件信号或对齐锚点，以在样

本合成、缺失数据补全和跨模态生成中注入语义

约束，以实现高效的增量学习。Ｚｈｕ等［１８０］通过保

存并增广旧类别的类代表原型，在特征空间中维

护旧类别的决策边界，有效减少增量学习中的灾

难性遗忘问题。Ｓｈｉ等［１８１］通过存储旧类原型并

与新类特征做双向插值“回忆”，即时合成大量旧

类增强特征，起到无须保存旧样本就能持续扩增

训练数据的作用。Ｂａｒｓｅｌｌｏｔｔｉ等［１８２］提出了一种基

于扩散增强原型的生成方法。该方法通过将文本

语义与视觉空间精准对齐，能够在缺乏真实标注

的情况下扩充特征的语义多样性，进而实现数据

增强。与前面几种方法不同，Ｔａｇａｄｅ等［１８３］为每

类优化一个原型图像，作为数据无关的全局解释，

并通过高频抑制与随机变换等正则化手段实现生

成增强。

在原型辅助的推理框架中，原型不仅可以作

为生成式模型的条件信号，还可以作为推理过程

中的语义约束，帮助模型在复杂任务中保持一致

性并避免语义漂移。通过将原型嵌入到推理模型

中，可以显著提高推理的可解释性和准确性，尤其

是在面对多模态信息融合和长序列推理任务时。

Ｒｅｎ等［１８４］先为每类合成初始原型，再以高置信度

查询样本加权更新原型，从而同时完成数据增强

与分类推理。Ｚｈａｎｇ等［１８５］通过 ＳＶＤ生成任务感
知原型完成鲁棒匹配，再以超像素原型为节点进

行图推理，引导查询特征重编码。Ｌｉ等［１８６］通过

动态原型生成模块跨帧一致原型，并以原型交叉

引导解码器进行推理，从而显式挖掘相邻帧的共

享与私有特征，实现端到端视频行人去重计数。

·３４２·
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５．５　小结

本节揭示了在生成式 ＡＩ时代，原型角色正
从判别基准转变为生成控制锚点与非参数化知

识库：在生成式模型中，离散原型有效缓解了模

式坍塌并提升了样本的语义可控性；而在大模

型应用中，基于检索的原型增强（如检索增强生

成（ｒｅｔｒｉｅｖａｌａｕｇｍｅｎｔｅｄｇｅｎｅｒａｔｉｏｎ，ＲＡＧ））以低
成本解决了幻觉与知识过时问题，这种“参数化

推理 ＋非参数化记忆”的混合范式成为构建高
效可信系统的核心策略。

６　原型学习的优势与局限性

原型学习作为一种连接符号主义与连接主义

的桥梁，在当前的人工智能研究中展现出独特的

两面性。系统地审视其优势边界与应用局限，对

于指导未来的模型设计至关重要。

在优势方面，原型学习的核心价值不仅在于

其显式的可解释性，更体现在对复杂数据环境的

适应能力上。首先，在不确定性量化方面，原型提

供了一种天然的概率度量基准。通过计算样本与

属性原型的距离，可以直观地估计预测的不确定

性，这对于高风险领域的决策至关重要［１４２］。其

次，在开放环境适应性方面，原型学习打破了封闭

世界的假设。利用原型作为紧凑的分布描述符，

能够有效界定已知类的边界，从而在开放集识别

中精准捕捉未见过的异常类别，展现出优于传统

判别模型的灵活性［１４９］。

然而，随着应用场景向高维、动态及大规模拓

展，当前原型学习的研究也展现出一些局限性，主

要体现在以下三个方面：一是高维空间的分布估

计失效。在复杂的高维特征空间中，传统的基于

简单统计量（如均值）的原型往往难以准确刻画

精细的特征分布［１８７］。基于统计高斯分布的原型

在高维空间中无法准确估计复杂的检测特征分

布，导致新旧任务的知识重叠与混淆，这种“维度

灾难”限制了静态原型在高维增量学习中的表

现［１８８］。二是动态环境下的概念漂移。在流式数

据处理中，数据分布往往随时间发生非平稳变化。

现有的原型方法大多假设分布静态，当发生概念

漂移时，固定的原型无法自适应地跟踪数据流的

统计特性变化，导致模型难以区分真实的语义漂

移与噪声干扰，从而引发性能衰退［１８９］。三是大

规模检索的计算与存储瓶颈。在 ＲＡＧ与大语言
模型应用中，为了覆盖长尾知识，往往需要构建极

大规模的原型库。研究［１９０］中分析了基于万亿
级Ｔｏｋｅｎ构建数据存储的挑战，指出随着数据存

储规模的指数级增长，其索引构建、维护及实时检

索的计算成本急剧上升，成为原型检索模式在大

规模预训练模型中高效部署的关键瓶颈。

７　总结与展望

综上所述，原型学习作为衔接底层特征表达

与高层语义逻辑的桥式范式，在构建可信、透明且

高效的智能系统中发挥着愈发关键的作用。基于

原型的生成式模型构建方法已在少样本学习、跨

模态生成及推理可解释性等多个前沿领域取得显

著进展；通过引入原型作为语义锚点与类别中心，

不仅有效抑制了深度学习模型的“黑箱”效应，更

在提升模型可控性、透明度及泛化能力方面展现

出独特优势。

然而，面对日益复杂的现实应用需求，原型学

习仍面临诸多亟待破解的关键挑战。首先，在处

理海量异构数据时，跨模态语义对齐的精度不高

与模态失衡问题依然严峻；其次，在非平稳时序流

数据环境下，原型表示难以有效应对概念漂移引

发的动态适应性难题；此外，如何在大模型时代实

现高效的大小模型知识协同，以及在复杂语义空

间中避免高维特征的表示塌陷，亦是当前研究的

攻坚焦点。展望未来，原型学习将从单一分类范

式向动态、协同且可持续演进的智能架构跨越。

其研究重点将聚焦于四个前沿方向。一是多模态

深度联觉：构建跨模态共享语义锚点，实现在信息

缺失或噪声环境下的稳健跨模态补全与对齐。二

是动态自适应演化：引入动态拓扑更新机制，赋予

原型随任务环境变化自适应生长与更迭的能力，

以适应时序非平稳分布。三是端云一体化协同：

探索原型驱动的轻量化知识蒸馏范式，实现大模

型先验知识向边缘端的高效迁移与反馈。四是长

效可持续学习：完善基于原型的增量记忆保护框

架，在无须回溯原始数据的条件下抑制灾难性遗

忘，构建具备自主进化能力的知识系统。

总之，通过深化原型在生成式建模、时序推理

及跨域迁移中的核心枢纽作用，原型学习将不仅

在众多垂直领域发挥关键价值，更将为构建透明、

可信、高效、人机协同的通用人工智能（ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ
ｇｅｎｅｒａｌｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ，ＡＧＩ）提供坚实的理论基础与
技术支撑。
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